
 
 

Program 

Demensdiagnostisering i en ny tid – hvordan kan blodprøven bidra? 

Webinar 12. februar 2026 

13:00 – 13:05 

 

Velkommen og introduksjon  

Geir Selbæk, professor UiO og forskningssjef Aldring og helse 

 

13:05 – 13:25 

 

Blodbaserte biomarkører - nytteverdi i sykehus og kommune  

Sebastian Palmqvist, Associate professor, Universitetet i Lund, 

Sverige 

 

13:25 – 13:45 

 

P-tau217-analyse ved laboratoriet på Ahus - beslutningsgrenser, 

fallgruver og erfaringer fra oppstarten.  

Ingrid Hardang, spesialist i medisinsk biokjemi, overlege ved 

Avdeling for tverrfaglig laboratoriemedisin og medisinsk biokjemi, 

Akershus universitetssykehus 

 

13:45 – 13:50 

 

PAUSE  

13:50 – 14:10 

 

Perspektiver fra spesialisthelsetjenesten  

Karin Persson, overlege, PhD, Oslo Universitetssykehus og 

Nasjonalt senter for aldring og helse 

 

14:10 – 14:25 

 

Bruk av biomarkør til tidlig diagnostikk av AD - hvilke tanker har 

primærhelsetjenesten?  

Tora Stensvold, Allmennlegespesialist og fastlege, Best Helse, Oslo 

 

14:25 – 14:35 

 

Hva kan de nye blodprøvene bety for pasient og pårørende?  

Anne Rita Øksengård og Kirsti Andreassen, Nasjonalforeningen for 

folkehelsen 

 

14:35 – 14:55 

 

Etiske refleksjoner rundt tidlig diagnostikk  

Bjørn Hofmann, professor ved UiO og NTNU Gjøvik eller professor i 

medisinsk filosofi og etikk ved Senter for medisinsk etikk ved UiO 

og ved Institutt for helsevitenskap ved NTNU på Gjøvik 

 

14:55 – 15:00 

 

Kort oppsummering/takk for i dag  

Rett til endringer i programmet forbeholdes. 


